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òͧ ΓΏͼΏΊΏ;ΧΥΧΎΕΏΑΌͺΗΧΥΟ,ΓΏΈͼΏΊΏ;ΧΥΒͼΧΓΏΌó

͔ΧΎΒΓΏΎͩ΄ΑΘΧΊΝ

òͧ ΓΏͼΌΧΥΐΑͺͼ·ΊΝΎΏͼ·ΉΏΑ·ΒΓΏͼΔͼͺΓ·ΧΎΕΏΑΌͺΗΧΟ,

ΓΏΈ;ΏΒΠͽͺΥΌ΄Γ·ó

www.Freeua.org



͙ͺ ;ΏΐΏΌΏͽΏΟ ΧΎΕΏΑΌͺΗΧΈΎ·Ζ 

ΧΎΒΓΑΔΌ΄ΎΓΧͼ Γͺ ͺΓͺΉ ;ΏΒΠͽͺΟΓΝΒΠ 

ΓͺΉΧ ΗΧΊΧ Ύͺ ΑΧΆΎ·Ζ ΑΧͼΎΠΖ:

- ͖ΏΒΠͽΎ΄ΎΎΠ Ό·ΑΔ Γͺ ΐΏΘͺΓΏΉ ͼΧΈΎ·;

- ͖ΏΒΠͽΎ΄ΎΎΠ Θ· ΑΔΈΎΔͼͺΎΎΠ ΒΓΑͺΓ΄ͽΧΘΎΏͽΏ 
ΐͺΑΓΎ΄ΑΒΓͼͺ ΌΧ΅ ΉΑͺΨΎͺΌ·;

- ͟ͺΗΧΏΎͺΊΝΎͺ ΎͺΊ΄΅ΎΧΒΓΝ, ΒΓͺͼΊ΄ΎΎΠ ;Ώ ΉΑͺΨΎ Γͺ 
ΎͺΗΧΈ;

- ͠ΓΑ·ΌͺΎΎΠ ͼΊͺ;· Γͺ ͼ·ΒΏΉ·Ζ ΐΏΒͺ;;

- ͡΄Α΄ΌΏͽͺ Ύͺ; ΉΏΎΉΔΑ΄ΎΓͺΌ·;

- ͡ΑΏΒΔͼͺΎΎΠ ΆͺΉΏΎΏΐΑΏ΄ΉΓΧͼ;

- ͠ΓΑ·ΌͺΎΎΠ ΐΑ·ͻΔΓΉΧͼ ΓΏΚΏ.

www.Freeua.org



} ͞΄ΓΏ; ͻΑ΄ΖΎΧ

} ͞΄ΓΏ; ΉΏΌΐΑΏΌͺΓΔ

} ͞΄ΓΏ; ΐΏ;ͼΧΈΎΏΨ ͺΔ;·ΓΏΑΧΨ

} ͞΄ΓΏ; ͼΧΑΓΔͺΊΝΎ·Ζ ΐΏΎΠΓΝ

} ͞΄ΓΏ; ͽͺΘΉͺ

} ͞΄ΓΏ; ΒΔΒΐΧΊΝΎΏͽΏ ΏͻΔΑ΄ΎΎΠ

} ͞΄ΓΏ; ΒΓͼ΄Α;΅ΔͼͺΊΝΎ·Ζ ΆͺΠͼ/ΐ΄Α΄ΌΏ΅ΗΧͼ

} ͞΄ΓΏ; ΐ΄Α΄ΎΏΒΔ ΐΏΆ·Γ·ͼΎΏͽΏ/Ύ΄ͽͺΓ·ͼΎΏͽΏ 
ΏͻΑͺΆΔ

} ͞΄ΓΏ; ͼ·ΉΏΑ·ΒΓͺΎΎΠ ΒΓΑͺΖΔ

} ͞΄ΓΏ; ͼΧ;ͼ΄ΑΎ΄ΎΎΠ Δͼͺͽ·
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͟ͺ ͡΄ΑΙΏΌΔ 
͟ͺΗΧΏΎͺΊΝΎΏΌΔ 
Γ΄Ί΄ΉͺΎͺΊΧ ͢ΏΒΧΨ 
ͻΔΊΏ ΐΏΉͺΆͺΎΏ ͼΧ;΄Ώ 
Ά ò΅·Γ΄ΊΝΉΏΟ
ͣΊΏͼõΠΎΒΝΉͺó, ΠΉͺ 
ΑΏΆΐΏͼΧΊͺ, ΠΉ 
ΒΏΊ;ͺΓ· ΔΉΑͺΨΎΒΝΉΏΨ 
ͺΑΌΧΨ ΑΏΆΐõΠΊ·
ΖΊΏΐΘ·Ήͺ Ύͺ ΐΊΏΚΧ 
ΌΧΒΓͺ Ύͺ ΏΘͺΖ Δ 
ΌͺΓ΄ΑΧ Γͺ ΏΘ΄ͼ·;ΗΧͼ.

͘ΔΑΎͺΊΧΒΓ· Ιͼ·;ΉΏ ΒΐΑΏΒΓΔͼͺΊ· 
ΧΎΕΏΑΌͺΗΧΟ ͼ ͉ΎΓ΄ΑΎ΄Γ Γͺ ͼ·Πͼ·Ί·, ΚΏ 
΅ΧΎΉͺ ð͕ ͺΊ·Ύͺ ͡·ΙΎΠΉ(͠ΒΓͺΐ΄ΎΉΏ) ð
ͻΑ΄ΖͺΊͺ. ͡ΑΏΓ΄ ΧΎΕΏΑΌͺΗΧΠ ΌͺΊͺ 
ΉΏΊΏΒͺΊΝΎ·Έ ΄Ε΄ΉΓ Β΄Α΄; ΑΏΒΧΠΎ.

www.Freeua.org



͙ΎͺΈΓ· Ύ΄ͽͺΓ·ͼΎΔ ΧΎΕΏΑΌͺΗΧΟ          ͣΓͼΏΑ·Γ· 
ΐΏ;ΧΟ, ΚΏ ΐΑ·ͼ΄ΑΎ΄ ΔͼͺͽΔ ;Ώ ΧΎΕΏΑΌͺΗΧΨ          
͡ΏΙ·Α·Γ· ΉΏΌΐΑΏΌͺΓ Δ ͙͉͞ Γͺ ͉ΎΓ΄ΑΎ΄Γ.

͜ΏΌΐΑΏΌͺΓ ΌͺΥ ͼΧ;ΐΏͼΧ;ͺΓ· ΉΑ·Γ΄ΑΧΠΌ:

- ͻΔΓ· ΐΑͺͼ;·ͼ·Ό;

- ͻΔΓ· Ύ΄ΒΐΑΏΒΓΏͼΎ·Ό;

- ͻΔΓ· ΆΑΏΆΔΌΧΊ·Ό;

- ͻΔΓ· ͺΉΓΔͺΊΝΎ·Ό;

- ͻΔΓ· ͻ΄Άΐ΄ΘΎ·Ό.

www.Freeua.org



ͣΔΓΝ: ΐΏΒΊΧ;ΏͼΎ·Έ ͼΐΊ·ͼ Ύͺ ;΄ΉΧΊΝΉͺ ͺΔ;·ΓΏΑΧΈ. 
͔ΐΊ·ͼ Ύͺ ΗΧΊΝΏͼΔ ͺΔ;·ΓΏΑΧΟ Ά;ΧΈΒΎΟΥΓΝΒΠ ΑΔΉͺΌ· 
ͺΔ;·ΓΏΑΧΨ-ΐΏΒ΄Α΄;Ύ·Ήͺ.

͙͉͞                   ͕ΑΏΌͺ;ΒΝΉΧΒΓΝ                 ͔Ίͺ;ͺ
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͔·ΉΏΑ·ΒΓͺΎΎΠ ͼΧΑΓΔͺΊΝΎ·Ζ ΐΏΎΠΓΝ ;ΊΠ 
ΐΑΏΐͺͽͺΎ;·.

͔ ͻΧΆΎ΄ΒΧ: ΐΑ΄ΒΓ·΅ΎΧΒΓΝ, ΌΏ;ΎΧΒΓΝ, ΊΟͻΏͼ ;Ώ 
ΐΏΉΔΐΗΠ, ΎΏΌ΄Α Ώ;·Ύ Β΄Α΄; ΐΏΉΔΐΗΧͼ Χ Γ.ΐ.

͔ ΐΏΊΧΓ·ΗΧ: ͺͼΓΏΑ·Γ΄ΓΎΧΒΓΝ, ΐͺΓΑΧΏΓ·ΆΌ, ΊΟͻΏͼ ;Ώ 
͓ͺΓΝΉΧͼΚ·Ύ·, Β΄Α΄;ΎΧΈ ΉΊͺΒ, ΐΧ;ΓΑ·ΌΉͺ 
ΎͺΒ΄Ί΄ΎΎΠ, ;΄ΌΏΉΑͺΓ·ΆͺΗΧΠ ΎͺΒ΄Ί΄ΎΎΠ ΓΏΚΏ.

͔·ΒΎΏͼΏΉ: ΐΏΊΧΓ·Ήͺ εΑΔΎΓΔΥΓΝΒΠ Ύͺ ͼΧΑΓΔͺΊΝΎ·Ζ 
ΐΏΎΠΓΓΠΖ. ͨ΄ ;ͺΥ Ι·ΑΏΉΧ ΌΏ΅Ί·ͼΏΒΓΧ ;ΊΠ 
ΌͺΎΧΐΔΊΟͼͺΎΎΠ ΒͼΧ;ΏΌΧΒΓΟ ΌͺΒ.  

www.Freeua.org



1.ͣΓͼΏΑΟΥΓΝΒΠ ΧΎΕΏΑΌͺΗΧΈΎͺ ΐͺΒΓΉͺ;             

2.͠ͻ'ΥΉΓ ΒͺΌ ͼ·;ͺΥ ΉΏΌΐΑΏΌͺΓ ΐΑΏΓ· Β΄ͻ΄;      

3. ͜ΏΌΐΑΏΌͺΓ ΐΏΙ·ΑΟΥΓΝΒΠ Δ ͙͉͞.

͡Α·ΉΊͺ;: Β΄ΉΒΔͺΊΝΎ·Έ 
ΒΉͺΎ;ͺΊ ͓ΧΊͺ ͜ΊΧΎΓΏΎͺ Ά 
͞ΏΎΧΉΏΟ  ͝΄ͼΧΎΒΉΧ.

www.Freeua.org



1.͔·Πͼ·Γ· ΕͺΉΓ, ΠΉ·Έ ΏͻΔΑΟΥ ͽΑΏΌͺ;ΒΝΉΧΒΓΝ.

2.͠ΐΑ·ΊΟ;Ύ·Γ· ΕͺΉΓ.                  

3.͵Ή ΌΏ΅Ύͺ ;ΏͼΙ΄ ΓΑ·ΌͺΓ· ΔͼͺͽΔ ;Ώ ΕͺΉΓΔ ͼ ͙͉͞.

www.Freeua.org



͢ΏΆΐΏͼΒΟ;΅΄ΎΎΠΓͼ΄Α;΅΄ΎΝ, ΐΑ΄;ΒΓͺͼΊ΄Ύ·Ζ Δ 
ͼ·ͽΊΠ;Χ ΒͺΌΏΏΘ΄ͼ·;Ύ·Ζ ΕͺΉΓΧͼ, ΠΉΧ Ύ΄ 
ΐΏΓΑ΄ͻΔΟΓΝ ΐΧ;Γͼ΄Α;΅΄ΎΎΠ.

͡Α·ΉΊͺ;: ͜ͺΎ;·;ͺΓ Ғ 1!

www.Freeua.org



͡ΑΏ΄ΉΗΧΠ 
ΐΏΆ·Γ·ͼΎ·Ζ/Ύ΄ͽͺΓ·ͼΎ·Ζ 
ΠΉΏΒΓ΄Έ ΊΟ;·Ύ· 
(ͺͼΓΏΑ·Γ΄Γ, ΐΧ;ΓΑ·ΌΉͺ, 
ΐΑ΄ΒΓ·΅) ͺͻΏ ͻΔ;Ν-ΠΉΏͽΏ 
Ώͻ'ΥΉΓΔ, ΐΑ΄;Ό΄ΓΔ Θ· 
ΌΏΑͺΊΝΎΏΨ ΗΧΎΎΏΒΓΧ 
(ΧΎ;·ͼΧ;ΔͺΊΝΎΏΨ, ͽΑΔΐΏͼΏΨ, 
ΎͺΗΧΏΎͺΊΝΎΏΨ ΓΏΚΏ) Ύͺ 
ΧΎΙΔ ΊΟ;·ΎΔ ͺͻΏ ͽΑΔΐΔ.

www.Freeua.org
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